Er wordt nog volop gewerkt in het monumentale pand waar vroeger de keuken
gevestigd was van Dijk en Duin in Bakkum, de instelling die hulp biedt aan
mensen met uiteenlopende psychische en psychiatrische problemen. Maar
ook elders op het landgoed rijden de klussenbussen
af enaan. De Parnassia Groep, waar Dijk en Duin deel
van uitmaakt, vernieuwt ingrijpend de zorgfuncties.

De oude structuur van het landgoed Duin en Bosch wordt daarbij zoveel mo-
gelijk in ere hersteld. Verouderde zorgpanden worden vervangen door duur-
zame nieuwbouw. Monumentale panden die in onbruik zijn geraakt worden
gerenoveerd voor nieuwe zorgfuncties of krijgen een nieuwe bestemming.
Zo ook de keuken waar Het Oude Theehuys intrekt. ,,Nu kunnen we meer
mensen met een psychisch of psychiatrisch probleem of met een verstan-
delijke beperking een zinvolle dagbesteding bieden”, vertelt Brigitte van
Campen die directeur is van de Stichting Het Oude Theehuys. ,,Bovendien
komt er ruimte om meer mensen werkervaring te laten opdoen; wij wil-
len uitgroeien tot volledig leerwerkbedrijf waar mensen met een afstand
tot de arbeidsmarkt werkervaring opdoen, scholing krijgen en met een diploma op
zak uitstromen naar een reguliere baan.”

Duinboerderij het Oude Huys, een oude duinboerderij uit 1740, werd onder de bezielende leiding van Brigit-
te in 2009 verbouwd tot Het Oude Theehuys. Al vanaf de start is het initiatief zeer succesvol gebleken. Hier
wordt zoveel mogelijk met biologische, ambachtelijke en Fair Trade producten gewerkt die bij voorkeur zijn
bereid door mensen met een arbeidshandicap. Brigitte vervolgt: ,,Het Oude Theehuys is het eerste burgerini-
tiatief in Castricum waarbij mensen met een psychiatrische of verstandelijke handicap meedoen in een onder-
neming waarbij hun inzet, kennis en enthousiasme onder deskundige begeleiding tot hun recht komen. Wij
zijn heel trots op onze medewerkers en zien hen groeien in vaardigheden en zelfvertrouwen! Daarnaast zijn
wij een culturele pleisterplaats. Wij organiseren tweemaandelijks wisselende exposities en bieden een podium
voor muzikanten.” Het huidige terras is sprookjesachtig gelegen, maar dat gaat binnenkort veranderen als er
huizen om de duinboerderij worden gebouwd. ,,Onze stichting is gevraagd naar de keuken te verhuizen waar
veel meer ruimte beschikbaar is. Ruimte om te tafelen, te werken en waar meer mensen zich kunnen ontplooi-
en. Natuurlijk komt er weer een mooi terras, nu met uitzicht op de oude watertoren en het monumentale pand
waarin Echt Bakkums Groen is gevestigd, de planten- en groentewinkel op het landgoed. Ik droom er van om
voor het restaurant een soort dorpsplein te creéren waar allerlei activiteiten plaats kunnen vinden. Het Oude
Theehuys wordt als wij verhuisd zijn te koop aangeboden.”

Opvallend mooi is het houten plafond met ramen in de keuken en de naastgelegen grote ruimte die straks voor
bijeenkomsten gebruikt kan worden; bijvoorbeeld voor vergaderingen of presentaties. ,,Wij kunnen dan de ca-
tering op ons nemen. In het restaurant komt ook een loungegedeelte voor mensen die graag rustig met elkaar
praten. Bijvoorbeeld de zzp-ers uit het bovengelegen Ondernemerscentrum Duin en Bosch. De nieuwe inrich-
ting doet denken aan die van Het Oude Theehuys, maar is wat moderner. Dat past beter bij dit pand. Voor-
lopig blijven we geopend van woensdag tot en met zondag van 11.00 tot 17.00 uur. Daarna wordt de kaart
uitgebreid met warme gerechten. En in de toekomst kunnen we misschien een kok in dienst nemen en een
of meerdere avonden open gaan. Wat blijft is dat we een sociale onderneming zijn: bij ons staat de maat-
schappelijke winst voorop!” Wie ook graag in dit restaurant wil werken kan meer informatie vinden op
www.h huys.nl.

Anneke Zonneveld
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